
天 主 教 鳴 遠 中 學 
Catholic Ming Yuen Secondary School 

學 校 行 政 通 告 （20-16 號）  
12/4(一)起中一至中五各級上課安排/特別日子提示 

敬啟者： 
茲有下列事項，敬請垂注。 

 
(一) 12/4(一)起中一至中五各級上課安排 

依教育局最新檢疫措施及回校進行面授課堂的人數限制指引，學校於 12/4(一)起各級上課安

排如下： 
1. 中一、中三、中四及中五級上午回校進行面授課堂，詳情如下： 

甲、 回校時間：上午 8:15 至下午 1:05，依原定的時間表上 8 節課，每節 30 分鐘。 
乙、 中一級及中三級於下午 3:05 至 3:45 為個別有需要的學生提供導修課節，上課時間表見

(附件一)。 
丙、 中四級及中五級於下午 3:05 至 3:45 則安排公開試科目網課以保持公開試課程學習進

度。 
2. 中二級安排在下午回校進行面授課堂，詳情如下： 

甲、 回校時間：下午 1:10 至下午 5:10，上 8 節課，每節 25 分鐘，上課時間表見(附件二)。 
乙、 為令中二級學生保持良好作息時間及學習習慣，早上如常進行早會或班主任課，以及安

排一節網課(8:30-9:20)讓學生保持四個主科(中文、英文、數學及科學)的學習進度。 
3. 依教育局指示，由於本校為考評局提供場地進行文憑試的四個核心科目考試，故 26/4(一)至

3/5(一)將取消面授課堂。詳細安排見下期行政通告。 
 

(二) 特別日子提示 
1. 27/4(二)改上星期五課節。 
2. 30/4(五)為全方位學習，安排見下期行政通告。 
 
此致 

貴家長  台照 
校長        謹啟 

                                            (袁玉蘭)           
二零二一年三月三十一日 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 《回條》 
(請於 4 月 14 日前交班主任) 

 
敬覆者：學校行政通告 20-16 收悉，本人及敝子弟定當配合。 
  

中＿＿＿＿班學生＿＿＿＿＿＿（班號____） 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

                                                              二零二一年四月_____日  



中一至中五級各級延伸課安排(4月12日起適用)(修訂版)
週次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

數學A組:403室(詠) 通識A班:403室(張) 生物：414室(鍾) 數學延二：605室(詠)

數學B組:606室(駱) 通識B班:404室(阮) 經濟：404室(賜) 應用學習課程

數學C組:404室(杰) 物理：613室(紀)

中史：403室(古)

旅待：605室(蕭)

英文A組：606室(淑) 化學：611室(鄒) 中文A組：403室(王) 數學延二：605室(詠)

英文B組：403室(偉) 企財：403室(施) 中文B組：405室(儀) 應用學習課程

英文C組：404室(潘) 資通：207室(石) 中文C組：606室(祁)

地理：302室(鎮)

視藝：214室(彭)

數學A班：204室(子) 數學延二：105室(駱) 英文A組：204室(淑) 化學：611室(鄒)

數學B班：205室(健) 應用學習課程 英文B組：502室(偉) 企財：204室(施)

英文C組：205室(蓮) 資通：207室(石)

地理：302室(鎮)

視藝：214室(景)

中文一組：105室(馮) 數學延二：105室(駱) 生物：414室(鍾) 通識A班:204室(張)

中文二組：204室(儀) 應用學習課程 經濟：205室(賜) 通識B班:205室(阮)

中文三組：205室(文) 物理：613室(紀)

旅待：105室(蕭)

中史：204室(古)

甲：在家自修 英文A組：505室(淑) 甲：數學(505室、詠) 甲：中文(505室、文)

乙：中文(505室、陳) 英文B組：506室(周) 乙：數學(506室、子) 乙：在家自修

丙：數學(506室、黃) 英文C組：507室(劉) 丙：中文(507室、洪) 丙：在家自修

英文A組：405室(雪) 甲：數學（405室、琪） 甲：中文(405室、王） 甲：科學*(405室、鄒）

英文B組：406室(蓮) 乙：科學(406室、黃) 乙：中文（406室、文） 乙：數學（406室、黃）

英文C組：407室(劉) 丙：中文（407室、陳） 丙：科學（407室、琪） 丙：數學*(407室、施)

甲:中文(202室、祁) 英文A組：202室(蓮) 甲:數學(202室、子)

乙:數學(202A室、琪) 英文B組：202A室(潘) 乙:中文(202A室、陳)

丙:中文(203室、王) 英文C組：203室(雪) 丙:數學(203室、黃)

*備註：由於科任老師第二節有課，該課節只上至9:00

中一個別學生

導修時段

(3:05-03:45)

周會/

班主任課
在家自修

周會/

班主任課

中二

(8:30-9:20)

中四

雙週

(3:05-3:45)

周會/

班主任課

中三個別學生

導修時段

(3:05-03:45)

周會/

班主任課

中五

單週

(3:05-3:45)

周會/

班主任課

中五

雙週

(3:05-3:45)

周會/

班主任課

中四

單週

(3:05-3:45)

周會/

班主任課



20-21 年度天主教鳴遠中學上課時間表(4 月 12 日起)

班別:2A  課室：405  班主任:周雪華 洪志傑 

一般時間 
上課 

模式 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:15am – 

08:30am 
在家 

網課 

早會/班主任課 

08:30am – 

 09:20am 

英文 

405/407/406 

CSW/LKC/LOL 

數學 

405 

TKK 

週會 
中文 

405 

WHM 

科初 

511 

CWZ 

下午回校上面授課堂，同學必須於下午 1:10 前到校 

01:15pm – 

   01:40pm 

回校 

上實 

體課 

中史 

405 

KLK 

中文 

405 

WHM 

中文 

405 

WHM 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

音樂 

211 

TMK 

01:40pm – 

   02:05pm 

生社 

405 

CCH 

中文 

405 

WHM 

中文 

405 

WHM 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

音樂 

211 

TMK 

02:05pm – 

   02:30pm 

中文 

405 

WHM 

倫宗 

405 

CWY 

數學 

405 

TKK 

數學 

405 

TKK 

生社 

405 

CCH 

02:30pm – 

   02:55pm 

中文 

405 

WHM 

普話 

405 

HCK 

數學 

405 

TKK 

數學 

405 

TKK 

地理 

405 

CCH 

02:55pm – 

   03:05pm 
小    息 

03:05pm – 

   03:30pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

體育 

PLG 

LPC 

倫宗 

405 

CWY 

科初 

511 

CWZ 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:30pm – 

   03:55pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

體育 

PLG 

LPC 

中史 

405 

KLK 

科初 

511 

CWZ 

英文  

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:55pm – 

   04:05m 
小  息 

04:05pm – 

   04:30pm 

科初 

511 

CWZ 

數學 

405 

TKK 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

視藝 

214 

CKL 

普腦 

207 

FKN 

04:30pm – 

   04:55pm 

科初 

511 

CWZ 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

視藝 

214 

CKL 

普腦 

207 

FKN 

04:55pm – 

   05:10pm 

班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 

(附件二)



20-21 年度天主教鳴遠中學上課時間表(4 月 12 日起)

班別:2B  課室：406  班主任:陳景玲 劉鎮武 

一般時間 
上課 

模式 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:15am – 

08:30am 
在家 

網課 

早會/班主任課 

08:30am – 

    09:20am 

英文 

405/407/406 

CSW/LKC/LOL 

科初 

511 

WCC 

週會 

中文 

406 

LSM 

數學 

406 

WCC 

下午回校上面授課堂，同學必須於下午 1:10 前到校 

01:15pm – 

   01:40pm 

回校 

上實 

體課 

中文 

406 

LSM 

中史 

406 

KLK 

科初 

511 

WCC 

中文 

406 

LSM 

數學 

406 

WCC 

01:40pm – 

   02:05pm 

中文 

406 

LSM 

倫宗 

406 

CWY 

科初 

511 

WCC 

中文 

406 

LSM 

數學 

406 

WCC 

02:05pm – 

   02:30pm 

地理 

406 

CCH 

音樂 

211 

TMK 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

科初 

511 

WCC 

中文 

406 

LSM 

02:30pm – 

   02:55pm 

中史 

406 

KLK 

音樂 

211 

TMK 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

科初 

511 

WCC 

中文 

406 

LSM 

02:55pm – 

   03:05pm 
小    息 

03:05pm – 

   03:30pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

視藝 

214 

CKL 

體育 

PLG 

LPC 

普腦 

207 

FKN 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:30pm – 

   03:55pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

視藝 

214 

CKL 

體育 

PLG 

LPC 

普腦 

207 

FKN 

英文  

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:55pm – 

   04:05m 
小  息 

04:05pm – 

   04:30pm 

倫宗 

406 

CWY 

數學 

406 

WCC 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

數學 

406 

WCC 

生社 

406 

LCM 

04:30pm – 

   04:55pm 

生社 

406 

LCM 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

數學 

406 

WCC 

普話 

406 

HCK 

04:55pm – 

   05:10pm 

班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 



20-21 年度天主教鳴遠中學上課時間表(4 月 12 日起)

班別:2C  課室：407  班主任:彭淬礪 施序海 

一般時間 
上課 

模式 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:15am – 

08:30am 
在家 

網課 

早會/班主任課 

08:30am – 

    09:20am 

英文 

405/407/406 

CSW/LKC/LOL 

中文 

407 

CHA 

週會 
科初 

511 

TKK 

數學 

407 

SCH 

下午回校上面授課堂，同學必須於下午 1:10 前到校 

01:15pm – 

   01:40pm 

回校 

上實 

體課 

視藝 

214 

PSL 

生社 

407 

CCH 

中文 

407 

CHA,LKW 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

科初 

511 

TKK 

01:40pm – 

   02:05pm 

視藝 

214 

PSL 

地理 

407 

CCH 

中文 

407 

CHA,LKW 

基設/家政 

304/309 

CKL/SCG 

科初 

511 

TKK 

02:05pm – 

   02:30pm 

倫宗 

407 

CWY,FSB,LKW 

中文 

407 

CHA,LKW 

普腦 

207 

FKN 

體育 

PLG 

LPC 

中文 

407 

CHA 

02:30pm – 

   02:55pm 

生社 

407 

CCH 

中文 

407 

CHA,LKW 

普腦 

207 

FKN 

體育 

PLG 

LPC 

中文 

407 

CHA 

02:55pm – 

   03:05pm 
小    息 

03:05pm – 

   03:30pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

中史 

407 

KLK 

科初 

511 

TKK 

音樂 

211 

LKW,TMK 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:30pm – 

   03:55pm 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

普話 

407 

HCK 

科初 

511 

TKK 

音樂 

211 

TMK 

英文  

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

03:55pm – 

   04:05m 
小  息 

04:05pm – 

   04:30pm 

數學 

407/607 

SCH/WCC 

倫宗 

407 

CWY,LKW 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

數學 

407 

SCH 

數學 

407 

SCH 

04:30pm – 

   04:55pm 

數學 

407/607 

SCH/WCC 

英文 

405/407/406/309B 

CSW/LKC/LOL/MJM 

英文 

405/406/407 

CSW/LOL/LKC,WYL 

數學 

407 

SCH 

中史 

407 

KLK 

04:55pm – 

   05:10pm 

班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 班主任課 
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