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天 主 教 鳴 遠 中 學 

Catholic Ming Yuen Secondary School 

學 校 行 政 通 告 （21- 04號） 

敬啟者： 

茲有下列事項，敬請垂注。 

由於本校已完成接種第二劑疫苗並超過十四天的 18 歲或以上學生及已接種第一劑疫苗並超過

十四天的 12-17歲中五及中六級學生人數達到 70%，教育局已批准本校中五及中六級同學進行全日

面授課堂及其他活動，故中五及中六級定於 18/10 (一)開始全日面授課。現將上課時間安排重點臚列

如下（詳情見附件）： 

1. 上午依現行時間表上課至下午 1:15 分。

2. 午膳安排：午膳時間為下午 1:15 至下午 2:20，學生須留校進行午膳，以減低外出感染新冠病

毒的風險。學生可自行帶飯，學校將提供雪櫃保存及微波爐翻熱飯；學生也可在學校小食部

購買麵食或外出購買飯盒後回校進食。

3. 星期一、二、四下午 2:20 至 3:55（第一節 2:20-3:00，第二節 3:15-3:55）則依目前的延伸課

時間表在校上實體課，部份科目或因安排測驗會延遲放學。而星期三及星期五下午的上課時

間則作如下調整（參見附件）

a. 星期三：

 中六週會改為下午 2:20 至 3:00，3:15-3:55 則改為四核心科目測驗時間。

 中五級下午週會維持在 3:15-3:55 進行，以配合中一至中四的網上週會時間，而

2:20-3:00 則分配給公開試科目進行測驗。

b. 星期五：

 中六級：修讀數學延二的同學進行補課或測驗；其他同學則由科任老師依表上所

列時間進行小組拔尖補底或一對二補習。留校參加拔尖補底的同學將由科任老師

在手冊通知家長。

 中五級：修讀數學延二的同學進行補課或測驗；而修讀應用學習課程的同學則依

單雙週安排留校上應用學習課程，上課時間見附件。其他同學則由科任老師進行

小組拔尖補底或一對二補習。留校參加拔尖補底的同學將由科任老師在手冊通知

家長。

此致 

中五及中六級家長 

校長 謹啟 

（袁玉蘭） 

二零二一年十月十五日 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回  條 
【請於 20/10或之前交回班主任收執】 

敬覆者： 

    頃接 貴校學校行政通告（21-04號），知悉有關事宜。 

中    班學生_____________(  ) 

家長姓名：__________________ 

家長簽署：__________________ 

二零二一年十月____日



中五及中六級下午課節安排(18/10起適用)

週次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

數學A組:403室(詠) 通識A班:403室(張) 週會時間：2:20-3:00 生物：414室(鍾) 數學延二：403室(詠)

數學B組:404室(駱) 通識B班:404室(阮) 測驗時段：3:15-3:55 經濟：404室(李) 一對二補習時段

數學C組:603室(能) 數學（週次：9，13，17） 物理：613室(紀) 選修一個別同學拔尖補底

中文（週次：11，15，19， 23） 中史：403室(古)

旅待：604室(蕭)

英文A組：404室(周) 化學：611室(鄒) 週會時間：2:20-3:00 中文A組：403室(王) 數學延二：403室(詠)

英文B組：403室(偉) 企財：403室(施) 測驗時段：3:15-3:55 中文B組：603室(儀) 一對二補習時段

英文C組：063室(潘) 資通：111室(石) 通識（週次：8，12，16， 20） 中文C組：404室(祁) 選修二個別同學拔尖補底

地理：302室(鎮) 英文（週次：10，14，18， 22）

視藝：214室(彭)

通識A班:204室(張) 數學A班：204室(駱) 測驗時段：2:20-3:00 英文A組：606室(歐) 數學延二：204室(駱)

通識B班:205室(阮) 數學B班：205室(詠) 通識（週次：8,15,23,29,35） 英文B組：204室(偉) 應用學習(706室)

數學C班：606室(健) 英文（週次：11,19,25,31） 英文C組：205室(輝) 一對二補習時段

選修一(週次：13,21,27,33) 英文D組：607室(蓮) 個別同學拔尖補底

週會時間：3:15-3:55

中文A組：204室(馮) 生物：414室(鍾) 測驗時段：2:20-3:00 化學：611室(鄒) 數學延二：204室(駱)

中文B組：205室(儀) 經濟：205室(李) 數學（週次：9,16,24,30,36） 企財：204室(施) 一對二補習時段

中文C組：105室(文) 物理：613室(紀) 中文（週次：12,20,26,32） 資通：111室(石) 個別同學拔尖補底

旅待：604室(蕭) 選修二(週次:14,22,28,34) 地理：302室(鎮)

中史：204室(古) 週會時間：3:15-3:55 視藝：214室(鄧)

備註：退選選修科的同學必須到圖書館自修。

中六單週

第一節：2:20-3:00

第二節：3:15-3:55

中六雙週

第一節：2:20-3:00

第二節：3:15-3:55

中五單週

第一節：2:20-3:00

第二節：3:15-3:55

中五雙週

第一節：2:20-3:00

第二節：3:15-3:55
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